LOCALISATION

® HAUTE
| VIENNE

CREUSE

Pour une consultation
mémoire, vous devez
VOUS munir :

= De votre carte vitale

= De votre carte mutuelle

= Du courrier de votre médecin
traitant

= Des résultats de vos derniéres
analyses de sang

= Des résultats de votre dernier
scanner ou IRM si vous en avez passé un
= De vos lunettes et/ou appareils
auditifs
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CONSULTATION
MEMOIRE
RELAIS

Modéle formulaire
Ré&f:PC-2018-F200-V01

En partenariat avec :

CMRR®®

du Limousin

Contie Mossoiie de Ressovrces o dle Recle robie dlin Liiipsisii

@Centra
Hospitalier
Intercommunal

Meants et Barrages

SITE « Dr René BARRIERE »
6, boulevard Carnot
87400 SAINT LEONARD DE NOBLAT

Tél: 05 55 56 43 00
Fax: 05 55 56 43 22
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La consultation mémoire
est destinée aux personnes
qui se plaignent de
troubles de la mémoire ou
d’autres troubles affectant
par exemple le langage, la
concentration, et aux
personnes qui ont le
sentiment d’étre en
difficulté dans leurs
activités quotidiennes.

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Pour prendre rendez-vous, vous
pouvez parler a votre médecin
traitant qui vous guidera dans votre
démarche ou prendre contact
directement avec notre secrétariat
médical.

DEROULEMENT D’'UNE
CONSULTATION MEMOIRE

Secrétariat des consultations

avancées :
05 55 56 43 58

IPNS— Ne pas jater sur |a voie publique

La consultation mémoire est réalisée
par un médecin gériatre et une
psychologue. Il est recommandé
d’étre accompagné par un proche.

La consultation dure environ 1 h 30 et se

déroule en trois temps :

I temps : un temps d'accueil avec
explication de la consultation mémoire.

2me temps : le médecin vous fera passer
des épreuves qui permettront d'évaluer
I'ensemble de vos fonctions cognitives.

Parallelement, votre proche pourra
s'entretenir avec la psychologue afin
d'évaluer les répercussions des troubles
sur votre quotidien.

Une information sur les aides possibles
ainsi que sur les personnes ressources de
votre secteur géographique pourra étre
apporteée.

3%me temps : la consultation se termine par
un temps d'échange ol le lien entre un
éventuel dysfonctionnement cognitif et
les répercussions dans la vie quotidienne
pourra étre expliqué. Il s’agira également
de proposer une prise en charge ou d'en
orienter e suivi.




